Wassergymnastik

Geschrieben von: Administrator
Sonntag, den 28. Februar 2016 um 10:35 Uhr - Aktualisiert Dienstag, den 02. Januar 2024 um 12:35 Uhr

Bewegungsmangel ist die Ursache flr viele Beschwerden - schieben Sie Verspannungen,

Rackenbeschwerden & Co. jetzt einen Riegel vor! Mit unserer Wassergymnastik trainieren Sie

Ihren gesamten Korper. Der Teilnehmer-Betrag umfasst nicht den Eintritt ins Hallenbad.

Termine: 2024

Freitag: ab 12.01.2024

17:45 - 18:30 Uhr

8 Einheiten

Ort: Hallenbad Mosbach; Kursleiterin: Hannelore Schweizer

Preis flir Nichtmitglieder: 50.00 EUR zuzlglich Eintritt; Preis fiir Mitglieder: 35.00 EUR
zuzUglich Eintritt




